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Nieuws vanuit het bestuur

Beste collega zorgboeren,

In deze nieuwsbrief willen we jullie op de hoogte brengen van het laatste nieuws uit de regio en over
de vereniging, zullen we mensen aan jullie voorstellen en brengen we iedere keer een andere collega
zorgboer in beeld.

Veel leesplezier en een hele fijne zomer(vakantie) gewenst!

Het staat jullie vrij om onderwerpen aan te dragen voor in een volgende nieuwsbrief.

Nieuws vanuit de regio’s

Als vereniging willen we ons zoveel mogelijk inzetten om de belangen te behartigen van onze leden.
Daarnaast is faciliteren van het verbinden met elkaar een belangrijk doel. Elkaar ontmoeten en elkaar
weten te vinden als collega’s. Overijssel is echter een groot gebied. Om deze reden hebben we VZO
Overijssel onderverdeeld in 4 regio’s, namelijk: Twente, Salland, Kop van Overijssel en Vechtdal. Aan
elke regio is één (of zijn meerdere) regiocoérdinator(en) gekoppeld. Zij zullen het voortouw nemen
om in jullie regio, samen met jullie, aof te stemmmen waar jullie behoefte ligt. Tevens zijn zij jullie eerste
aanspreekpunt wanneer je ergens tegenaan loopt of gewoon iets wilt delen. De regiocoérdinatoren
hebben een kort lijntje met het bestuur waar ze mee zullen afstemmen. Ook wanneer er op een
zorgboerderij iets aan de hand is wat niet fijn is, zoals ziekte, een overlijden of iets anders, dan hoort de
regiocoérdinator dat graag, zodat we er voor jullie kunnen zijn.

De regiocodrdinatoren

Twente: Joyce Meenhuis van Zorgboerderij de Piet.

Email: meenhuis@zorgboerderijdepiet.nl [ tel. 0546 572614
Salland: Jeroen en Marleen Spikker van Bij Tjoonk

Email: info@bijtjoonk.nl [ tel. 0570 784036

Marianne van Dam van Stichting de Enk

Email: info@stichtingdeenklemelerveld.nl [ tel. 0572 850525

Kop v. Overijssel: Roy Stanneveld van Hoeve Beukers

Email: info@hoevebeukers.nl [ tel. 06 41875556

Vechtdal: Mariétte Geertjes van 't Oolderlukhoes
Email: info@oolderlukhoes.nl [ tel. 0524 562353
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Om het werken vanuit regio’s een eerste impuls te geven, stelt het bestuur een bedrag
beschikbaar waarmee een regiocoérdinator een gezellig en/of informatief samen zijn kan
organiseren. In Twente hebben we de aftrap al gedaan door een regionale bijeenkomst te
plannen over de WTZa. Zo hebben we het nuttige met het aangename gecombineerd en was het
vooral ook gezellig en fijn om elkaar te spreken.

Daarnaast gebruiken we per regio een WhatsApp groep om elkaar makkelijk iets te kunnen
vragen (bijv. een deelnemer waar je geen plek voor kan vinden) of voor het delen van een
nieuwtje dat eigenlijk alleen voor jullie regio van belang is (bijv. een open dag). ledereen is er

natuurlijk vrij in om al dan niet aan de WhatsApp groep deel te nemen.

Even voorstelien...

Ellen Wielens, secretariaat VZO
Hallo allemaal. Mijn naam is Ellen Wielens, 42 jaar, getrouwd, moeder van 3 en woonachtig in het
mooie Sint Isidorushoeve. Met veel plezier werk ik als begeleider bij Zorgboerderij Buitenkans in
Haaksbergen. Jullie kennen de eigenaresse Judith Scharenborg als €én van de bestuursleden
van VZO. Onlangs kreeg ik de vraag of ik het secretariaat van VZO van Miranda zou willen
overnemen. Leuk dacht ik meteen. Een mooie en leerzame aanvulling op mijn werk als
begeleider. Jullie zullen vanaf nu dus geregeld mijn naam in mailing e.d. voorbij zien komen. Ik
heb er zin in en ga mijn best doen om het bestuur van VZO en jullie als leden op een prettige
manier van dienst te kunnen zijn. Tot ziens of horens! En bij deze wil ik, ook namens het bestuur,

graag mijn voorganger Miranda bedanken voor haar inzet afgelopen jaren.

Jeannet Smulders, kwaliteitsmedewerkster
Jeannet Smulders is mijn naam en ik houd mij bezig binnen de VZO met kwaliteitszaken en
wetgeving. Ik ben gestart als activiteitenbegeleider bij mensen met dementie in het
verpleeghuis. Nu ben ik nog altijd bestuurslid van Alzheimer Nederland afdeling Twente. Ik ben
later kwaliteitsadviseur geworden voor een grote zorginstelling in Twente. Nu heb ik een eigen
bedrijf Erve Niehof, waar ik trainingen en coaching (met behulp van paarden) geef en ruimtes
verhuur voor vergaderingen en overnachtingen. Daarnaast voer ik externe audits uit bij het
Keurmerkinstituut binnen grote en kleine organisaties voor het HKZ-schema. lk kan daarom ook

interne audits uitvoeren voor organisaties / zorgboerderijen.
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Anna Kempe, vertrouwenspersoon en klachtenfunctionaris
VZO is een samenwerking aangegaan met Anna Kempe als zijnde vertrouwenspersoon en
klachtenfunctionaris voor leden van VZO. Zij kan medewerkers en cliénten van leden van VZO
bijstaan in het geval van een incident (bijv. grensoverschrijdend gedrag) of klacht. Zij biedt een
luisterend oor, geeft begeleiding, advies en verwijst zo nodig door naar de juiste instantie.
Anna in eigen woorden:
“lk vind het belangrijk dat medewerkers en cliénten van Vereniging Zorgboeren Overijssel de
mogelijkheid hebben met een onafhankelijk persoon te praten als er sprake is van een incident
of klacht. Tijdens het gesprek bied ik een luisterend oor, om vervolgens samen te kijken hoe het
incident / de klacht aangepakt kan worden. Informatie wordt niet naar buiten gebracht zonder
toestemming van de medewerker of cliént, tenzij de situatie bedreigend is. Opvang en
begeleiding zijn de sleuteltaken van de vertrouwenspersoon / klachtenfunctionaris. Samen met
de medewerker / cliént zoekt de vertrouwenspersoon / klachtenfunctionaris naar oplossingen
en bespreekt hoe de medewerker / cliént zelf een actieve rol kan spelen in de oplossing. ”
Mocht er dus sprake zijn van een incident of klacht binnen jouw bedrijf en kan jij, je medewerker
of je cliént daar ondersteuning bij gebruiken, dan kan er contact worden opgenomen met Anna

via mail of telefoon. Email: kempeanna@gmail.com | Tel. 0620017978.

Wist je dat...?

e Er op de site www.zorgboeren.nl van de Federatie heel veel nieuws te vinden is. Onder ‘actueel’ is
veel nuttige informatie te vinden over allerlei actuele zaken. Over de week van de zorglandbouw,
webinars, wet en regelgeving, toetsingskaders, WTZa, de scholingsacademie welke in ontwikkeling
is en bijna ingezet kan worden, etc.

¢ Wijinformatie ontvingen over Groen op Maat, een bedrijf dat tuingereedschap en tuin
inrichtingsproducten levert die ergonomisch ontwikkeld zijn voor deelnemers van een
zorgboerderij. Hun producten hebben allerlei praktische aanpassingen die ervoor zorgen dat onze

deelnemers er makkelijker mee kunnen werken. Ze geven graag uitleg over hun producten.
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¢ Ertijdens een intervisie voor en door leden van VZO, ol.v. Mia Nijland, gesproken is over een
gedragscode. Vraag van een aantal zorgboeren was om Jeannet (onze kwaliteitsmedewerkster)
hierbij te betrekken en haar te vragen een concept gedragscode op te stellen voor
zorgboerderijen. Met als doel dat de leden, met behulp van deze concept gedragscode, eenvoudig
een eigen gedragscode kunnen opstellen voor hun bedrijf. Jeannet is hiermee aan het werk
gegaan. Deze concept gedragscode zal binnenkort te downloaden zijn vanaf onze website.

e Eral een aantal aanmeldingen zijn voor BHV herhaling op 10 oktober, maar we graag nog een paar
extra aanmeldingen ontvangen zodat we het minimum aantal deelnemers halen. Dus mocht je dit

jaar nog op herhaling moeten, meld je dan aan via onze site voor de cursus van 10 oktober.

Save the date...

e 3-7oktober: week van de zorglandbouw. Voor meer informatie ga naar www.zorgboeren.nl
e 23 november: algemene ledenvergadering VZO, met o.a. uitleg door Anouk van de Federatie over

kwaliteitskader en -tools en de scholingsacademie.

Kwaliteitskader en tools

Het kwaliteitskader van de zorglandbouw is gelanceerd, deze is te downloaden op de site van de

Federatie (www.zorgboeren.nl). De ondersteunende tools hebben we via de post ontvangen. Hoe je

deze in kan zetten kun je ook terug vinden op de site van de Federatie, tevens zijn hier de formulieren

die je vaker zal gebruiken te downloaden.
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Boerderij in beeld

Interview met Ans en Jan van Zorgboerderij 't Hamel in Wijhe

Een gezond dagje geluk! Dat is het uitgangspunt van Ans en Jan van Zorgboerderij 't Hamel.

Zorgboerderij 't Hamel wordt sinds augustus 2009
gerund. Het initiatief voor de zorgboerderij is aan de
keukentafel begonnen vanuit hun passie en visie “Een
gezond dagje geluk”. Zij waren ervan overtuigd dat zij
persoonlijkere, dichterbij en betere zorg konden
leveren dan wat zij zelf ervaren hadden in de reguliere

zorg.

In eerste instantie runde alleen Ans kleine groepjes ouderen gecombineerd met een baan in de
jeugdzorg en kinderopvang. Later heeft Jan zijn baan ook opgegeven en is volledig in het bedrijf
mee gaan werken. Zij bieden “Een gezond dagje geluk” aan ouderen, waarin vooral rust, natuur en
beleven voorop staat. En, dat de ouderen zich echt gezien voelen. En dit leren zij hun mede-
werkers ook. Vooral het voorbeeld zijn en goed zoeken naar medewerkers die passen in een kleine

setting, gevoel voor buiten leven hebben en gevoel bij de ouder wordende mens heeft.

Wat zij de laatste jaren aan ontwikkelingen in zorgboerenland hebben gezien is, dat er bij hun in
de regio steeds meer kleinschalige initiatieven ontstaan voor dagbesteding voor ouderen. Waar
zij 12 jaar geleden nog als eerste waren is dat nu gelukkig niet meer zo.Ze zien ook dat veel van
dergelijke initiatieven ontstaan vanuit onvrede over de grotere zorginstellingen. Het systeem

bepaalt daar het ritme van de klant, niet de klant zelf.
Aan de andere kant ervaren zij ook wel dat klanten een steeds hogere drempel over moeten om

op de zorgboerderij te komen. Vroeger was het nieuw en onbekend en een welkome oplossing.

Daarnaast hechten ouderen nu steeds meer aan eigen regie en vrijheid.
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Wat ook een groot verschil is met jaren geleden is dat klanten in
een steeds latere fase van hun leven en van hun dementie-
proces op de zorgboerderij komen. Dit brengt vooral in het begin
aanpassingsproblemen met zich mee. Het kost de klant langer

om te wennen en daarnaast zijn hun problemen groter.

Met betrekking tot de wet- en regelgeving vinden zij dat veel

regels uit de zorg niet of nauwelijks van toepassing zijn op deze

kleinschalige zorg. En dat is jammer want je wilt het wel goed
doen, maar niet een groot deel van je tijd daar mee bezig zijn.
Het kwaliteitssysteem ‘Kwaliteit laat je zien', vinden zij een hele
goede manier om je bedrijffsvoering op orde te krijgen en te

houden. En dat je aan externen kunt laten zien dat je kwalitatief

goed zorg levert.

Op de vraag wat zij nieuwe zorgboeren mee willen geven, zeggen ze;

Wees je bewust dat je met een zorgboerderij een ander leven in gaat. Je bent begeleider,
ondernemer en boer of je hebt een groot erf te onderhouden met alles wat je daar biedt aan
dieren, moestuin, etc. Je bent er 24 uur op een dag mee bezig. Ook een belangrijk element is dat
je jouw plek wilt delen met anderen. Maar je krijgt er veel voor terug — werkplezier, eigen regie,

betrokken medewerkers en vrijwilligers, en de natuur.

Ans en Jan hebben besloten om op termijn te gaan
stoppen gelet op hun leeftijd. Zij willen graag hun
zorg-/begeleiding diensten op de zorgboerderij
overdragen aan anderen. Als je interesse hebt, kun

je altijd contact met hen opnemen.
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